
 
 

 

 

 

 

 

 

チャーミング・シリーズでの生活を体感できるイベント 

～『卵と健康セミナー』、『遺言セミナー【基本編】』 開催のご案内～ 

チャーミング・シリーズ 4 月開催のイベント 

 

 

シニアレジデンス「チャーミング・シリーズ」では、ご入居を検討されている方々に向けて、毎月さまざまなイベント・セミ

ナーを通じて、チャーミング・シリーズでの生活を体験していただきご好評を頂いております。今回は 4 月に開催されるイ

ベントをご紹介いたします。 

 

 

 

 

■ブランド卵「ヨード卵・光」の日本農産工業株式会社様より講師をお招きして、身近な食材である「卵」と 「健

康」をテーマにセミナーを開催します。セミナー当日は、卵で気になるコレステロールの誤解や栄養価など「卵の

お話」はもちろんのこと、「卵料理のランチ」をご用意して皆様をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■毎回、ご好評いただいている「相続」や「後見人制度」をテーマに、連続セミナーを開催いたします。第 1 回目

は「知っておきたい遺言・相続」について一般社団法人シニア法務サポート様より講師をお招きして、ご講演い

ただきます。 
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開 催 日  4 月 20 日（火） 11：00～13：30 

開 催 場 所  チャーミング・スクウェア白金 

    東京都港区白金 6-16-6 

参 加 費  無料 

定 員  30 名（先着順） 

申込・問合せ  0120－140－882 

http://www.charming-shirogane.jp/ 
 

ＮＰＯ法人アンチエイジングネットワーク  http://www.anti-ageing.jp/ 

卵 と 健 康 セ ミ ナ ー 

お勧めセミナー 

ヨード卵・光ギフト券

「ヨード卵・光」6個入り1パック 
と交換できるギフト券 

ご参加者全員にプレゼント 

遺 言 セ ミ ナ ー 【基本編】 

開 催 日  4 月 23 日（金） 14：00～15：30 

開 催 場 所  チャーミング・スクウェア豊洲 

    東京都江東区豊洲 1-2-8 

参 加 費  無料 

申込・問合せ  0120－140－368 

http://www.charming-toyosu.jp/ 

【セミナーの内容】 
・確認しましょう、相続人と相続財産 

・ここが違う！自筆証書と公正証書 

・知っておきたい遺言書のポイント 

・個別相談会（15：00～） 

連続セミナー 



■チャーミングが考えたこと 「共用施設の最も大切な役割」 

 魅力あふれる生活を送るためには、日々の暮らしの中で趣味や興味を深めることも大切なことです。新し

い趣味を見つけたり、以前から夢見ていた習い事を始めたりするなど、年齢を経てこそますます知性、感性、

体力に磨きをかけていただきたいものです。 

 チャーミング・シリーズでは、ご入居者が一層素敵な生活をお過ごしいただくため充実した共用施設をご用

意しました。陶芸や絵画、パソコン、麻雀、ビリヤードなどお気軽にご利用いただけます。迫力あるシアター

ルームはセミナー会場にもなり、生涯学習の一環として各種セミナーも開催しております。新しい趣味に挑

戦し、気の合うご友人をお探しください。また、ファミリールームやキッチンラウンジは、ご家族やご友人が訪ね

てこられた時の応接間やお誕生日などを、お祝いするパーティルームとしてご利用いただけます。チャーミン

グ・シリーズならではのときめくような時間をご体験ください。 

 

■チャーミング・シリーズのご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-本件リリースに関するお問合せ先- 

株式会社ゼクス 経営企画部 守田 岩井 

TEL：03-6890-1020 FAX：03-6890-1025 

新しく活気あふれる街「豊洲」の地で、都心ならではの 

ライフスタイルと水と緑の環境を愉しむ暮らし。 

http://www.charming-toyosu.jp/ 

至福の時を謳歌するのにふさわしい、最上のステージが

まもなく白金に生まれようとしています。 

http://www.charming-shirogane.jp/ 

明石海峡大橋を間近に望むシニアリゾート、神戸市垂水

区にて始動。 

http://www.charming-maiko.jp/ 

ホテルライクな洗練と、温かなホスピタリティーをめざ

した山の手線内初のシニア住宅 誕生。 

http://www.charming.co.jp/hongou/ 

都市の利便性と自然の潤いを両立させた、快適と安心が

ひとつになった理想のシニア住宅。 

http://www.charming-age.com/ 


